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Dal 16 al 18 settembre le piazze di Modena, Carpi e Sassuolo 
torneranno ad accogliere appassionati e curiosi, tra lezioni e moltissimi eventi

Cultura | Festival Filosofia 2016

D
icevano già i nostri nonni che la vita è una gara
dura anzi, a voler ascoltare le sentenze di Mar -
co Aurelio, «l’arte del vivere somiglia più all’ar-

te della lotta che a quella della danza». E soprattutto
oggi, in ogni settore, la competizione è vivace, accesa, e
talora addirittura crudele: «È entrata anche
nella sfera privata, perfino dentro la nostra
mente e il nostro animo», fa notare il professor Remo
Bodei, docente alla University of California di Los An -
geles. «Non sempre la competizione ha effetti negativi,
perché spesso ci spinge a fare meglio e ad alzare l’asti-
cella. Tuttavia sappiamo che può generare an che con-
seguenze perverse, quando produce l’invidia, la gelosia,
e trasforma i rapporti umani». Insomma, l’agonismo
non è semplicemente una questione sportiva, non è sol-
tanto lo spirito di gara che durante l’estate ha messo a
confronto i calciatori ai campionati Europei o
gli atleti alle Olimpiadi: l’agonismo è nell’eco-
nomia, nella politica, perfino nell’amore. Sì, anche la
gelosia è una forma di agonismo. 
Per Eraclito «polemos è padre di tutte le cose, di tutte
re», dunque le contraddizioni e i conflitti sono il motore
della nostra esistenza e della stessa natura. Tutti vivia-
mo in un agone quotidiano. Ecco perché il Festival Fi -
losofia 2016 ha scelto come parola chiave proprio «A -
gonismo»: dal 16 al 18 settembre le piazze di Modena,
Car pi e Sassuolo torneranno ad accogliere il grande
abbraccio del pensiero, offrendo più di cinquanta lezio-
ni magistrali e un ricco programma creativo, con mo -
stre, installazioni, spettacoli, narrazioni, la -
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La competizione non è solo 
una questione sportiva. 

È nell’economia, nella politica,
perfino nell’amore. 

Può essere positiva perché
spesso spinge a fare meglio.

Tuttavia se portata all’eccesso
può generare conseguenze 
perverse . Perché «l’uomo

non è una creatura mansueta», 
come scriveva Sigmund Freud

di Stefano Marchetti 
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